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Resumo 

O Suporte Básico de Vida (SBV) é considerado base para o atendimento à 
população com procedimentos realizados sem recurso e equipamento 
específico. Em situações de emergência como na parada cardiorrespiratória, 
na qual o paciente apresenta cessação súbita e inesperada da circulação, a 
avaliação da vítima e seu atendimento devem ser realizados de forma rápida e 
eficaz, proporcionando aumento da sobrevida e a redução de sequelas. Este 
estudo objetiva verificar a importância da implementação da temática SBV nas 
ações de educação em saúde para escolares. Trata-se de um estudo de 
revisão integrativa, de caráter descritivo com abordagem qualitativa. A 
pesquisa foi executada no mês de outubro de 2018, na Biblioteca Virtual da 
Saúde (BVS) contemplando as bases de dados LILACS, MEDLINE, e BDENF. 
Foi executado um cruzamento com o operador booleano com os descritores: 
suporte básico de vida and serviço de saúde escolar, resultando em 127 
referências. Os critérios de inclusão das publicações foram: artigos originais 
completos, publicados em português e inglês entre 2013 e 2018. Foram 
excluídos estudos que se mostravam inconclusos e/ou repetitivos. Os artigos 
foram analisados criteriosamente, fazendo um paralelo e uma reflexão com o 
objetivo proposto, restando 03 artigos que atenderam a proposta do estudo. Os 
estudos enfatizam a importância do ensino de primeiros socorros no espaço 
escolar, entendendo que as técnicas de primeiros socorros precisam ser 
trabalhadas nos espaços educacionais; e os educadores devem buscar 
métodos através dos quais os escolares possam aprender de forma simples e 
divertida, saindo da rotina dos conteúdos teóricos, participando de brincadeiras 
e simulações que lhes possibilitem conhecer as primeiras noções de prevenção 
de acidentes e primeiros socorros, e consequentemente saber o que fazer em 
situações emergenciais. A Educação em saúde sobre SBV está ligada ao 
processo educativo, devendo-se estimular o conhecimento do suporte básico 
de vida para os estudantes. Esse estudo vem reforçar a necessidade de 
conhecimento sobre essa temática. Sugere-se a incorporação definitiva do 
ensino de SBV como matéria compulsória na grade curricular contribuindo de 
forma significativa para a diminuição de agravos. 
 
Palavras-chave: Suporte Básico de Vida. Estudantes. Treinamento. 
Emergência. Educação.  
_____________________________________ 

 

¹ Universidade Regional do Cariri (URCA). Email: sarinhatb2@gmail.com 

² Universidade Regional do Cariri (URCA). Email: aline_senna2008@hotmail.com 

³ Universidade Regional do Cariri (URCA). Email: Roriston@live.com  

⁴ Universidade Regional do Cariri (URCA). Email: woneskar@gmail.com  

mailto:sarinhatb2@gmail.com
mailto:aline_senna2008@hotmail.com
mailto:Roriston@live.com
mailto:woneskar@gmail.com

